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Onderwerp: Belangrijke informatie 2023 
 
 
 
Beste cliënten, 
 
Contract- en polisvoorwaarden van zorgverzekeraars nemen de beroepsuitoefening van zorgverleners 
steeds verder in de houtgreep. Wij blijven contractvrij werken. Wat u moet weten voor 2023:  

-met een ‘zuivere restitutiepolis’ betaalt u geen eigen bijdrage. (volledige vergoeding) 
 Mocht u hiervoor willen kiezen, informeer u goed of het echt om ‘een zuivere restitutiepolis’  

gaat. Ze worden in 2023 nog schaarser. 
-met een andere dan een ‘zuivere restitutiepolis’ betaalt u een eigen bijdrage (% vergoeding) 
naast het  jaarlijks eigen risico. De hoogte van uw eigen bijdrage is afhankelijk van uw polis. U 
heeft dus te kiezen. 
-CZ heeft plannen om in de loop van 2023 behandeling bij een ongecontracteerde psycholoog 
zoals wij toestemming verplicht te stellen. U moet dan aan CZ toestemming vragen om bij ons 
in behandeling te mogen en dient hiervoor persoonlijke gegevens zoals uw diagnose aan CZ 
aan te leveren. Tekent u een privacyverklaring dan wordt niets vergoed. 
Wij hebben hier geen woorden voor en zijn met onze beroepsverenigingen zoals de LVVP en 
VVAA druk in actief verweer.  
We hopen het tij van CZ te kunnen keren. Gebruik deze informatie voor de keuze van uw 
zorgverzekeraar. 
 

Heeft u vragen? Bel ons gerust.  
Ook in 2023 staan wij voor u klaar.  
U kiest bij ons voor een investering in de kwaliteit waar wij voor staan.  
 
 
 
 
 
Team Psychologiepraktijk Reeshof 
 
 


